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‘Free Lock’ ist ein Greifsystem fiir eine
Prothese oder Orthese, das es Nutzern mit
eingeschrankter Hand- oder Armfunktion
ermaoglicht, ein Fahrrad oder Motorrad zu
fahren.

Funktionsweise des Free Lock-Systems

Das Free-Lock-System ist ein Mechanismus, der
geometrisch so gestaltet ist, dass der sichere
Halt des Lenkers beim Ublichen Beschleunigen
und Abbremsen gewahrleistet ist. Im Falle eines
ZusammenstoRes, eines Sturzes oder bei
Kraften, die die voreingestellten Grenzen
Uberschreiten, entriegelt sich das System
automatisch.

Befestigung am Lenker

Das Free Lock System wurde entwickelt, um
Ihnen einen sicheren Halt am Lenker zu geben
und Ihnen trotzdem gentigend
Bewegungsfreiheit zu lassen. Einmal am Lenker
befestigt, konnen Sie sich sicher und frei in
einem Bereich von 20° in alle Richtungen
bewegen. Diese Bewegungsfreiheit brauchen
Sie, um ein (Kraft-)Fahrzeug fihren zu kénnen.
AuBerhalb des 20°-Bereichs entriegelt sich das
System und 6st sich vom Lenker.

Um die Bewegungsfreiheit zu gewahrleisten,
sollte die Grundposition des Free Locks in allen
Richtungen senkrecht (90°) zum Lenker sein.
Bitte beachten Sie, dass der Winkel der
verschiedenen (Motorrad-)Fahrradlenker
variieren kann. In manchen Fallen sollte der
Lenker oder das Hilfsmittel verstellt werden, um
die bestmogliche Grundposition des Free Locks
zu erreichen. Das Free Lock darf nur in
Verbindung mit dem mitgelieferten
Kunststoffgriff verwendet werden.

Einstellen der Einstellschraube

Das Free Lock wird in der Grundeinstellung
geliefert, die speziell auf Ihre BedUrfnisse
abgestimmt ist.

Wenn Sie mehr Erfahrung mit der Verwendung
des Free Locks haben, kénnen Sie die
Grundeinstellung an lhre eigenen BedUrfnisse
anpassen. Je nach Untergrund, Geschwindigkeit
und anderen personlichen Vorlieben, kann der
gewlinschte Offnungswiderstand justiert
werden.

Auf der Ruckseite des Free Locks befindet sich
die Einstellschraube, mit der die Auslosekraft
des Hakens eingestellt werden kann. Damit
konnen Sie den Griff am Lenker "straffen" oder
"lockern". Wenn Sie den Knopf im Uhrzeigersinn
drehen, ist mehr Kraft erforderlich, um den
Haken vom Lenker zu I6sen. Wenn Sie ihn
gegen den Uhrzeigersinn drehen, lasst sich der
Haken leichter |0sen.

0 Achtung - Drehen Sie die Einstellschraube
héchstens eine Vierteldrehung und prtifen Sie
dann, ob der gewtinschte Effekt erreicht wurde.

Achten Sie darauf, dass der Griff am Lenker
stets sicher bleibt. Ein zu lockerer eingestellter
Haken kann dazu fuhren, dass Sie den Griff am
Lenker ungewollt verlieren. Wenn der Haken zu




fest sitzt, 6ffnet sich das System moglicherweise
nicht, wenn dies erforderlich sein sollte.

Um das Greifsystem auf die Grundeinstellung
zurlickzusetzen, verwenden Sie den
mitgelieferten ReferenzschlUssel. Stecken Sie
den ReferenzschlUssel zwischen die
Einstellschraube und die Basis des Free Locks
und drehen Sie die Einstellschraube so, dass
der ReferenzschlUssel genau zwischen die
Einstellschraube und die Basis des Free Locks
passt. Entfernen Sie nun den Referenzschlissel
und vergewissern Sie sich, dass sich die
Markierungen auf der Einstellschraube und der
Basis des Free Locks genau gegenuberstehen.

Kontrolle vor jeder Benutzung

Uberpriifen Sie das Free Lock (und Ihr gesamtes
Hilfsmittel) vor jeder Anwendung auf eventuelle
Mangel.

Uberpriifen Sie auf jeden Fall die hier
aufgefUhrten Punkte:

« Der Schaft des Hakens darf nicht aus dem
Gehduse herausragen.

« Der Haken muss leichtgangig sein und darf
nicht verbogen sein.

- Die Einstellschraube darf héchstens eine
Viertel Umdrehung von der Grundeinstel-
lung abweichen. Uberpriifen Sie dies, bevor
Sie irgendwelche Anpassungen vornehmen.

« Esdurfen keine losen Teile am Free Lock
vorhanden sein.

« Das Free Lock darf keine scharfen Kanten
wegen Beschadigungen aufweisen.

0 Achtung - Sollte Ihr Gerdt nach der Kontrolle
einem der oben genannten Punkte nicht
entsprechen, lassen Sie es vor der Benutzung von
Ihrem Orthopddietechniker (iberprtifen.

Normaler Gebrauch

Vergewissern Sie sich, dass der Haken des Free
Locks richtig geschlossen ist, bevor Sie mit dem
Fahrrad oder Motorrad fahren. Driicken Sie das

Free Lock von oben fest nach unten. Sie sollten
einen deutlichen Widerstand spuren, wenn Sie
versuchen, das Free Lock vom Lenker
abzuheben.

Eingewéhnungszeit und Schmerzen

Ein Hilfsmittel, das zum Motorrad- oder
Fahrradfahren verwendet wird, Gbertragt
immer Vibrationen von der Oberflache, auf der
Sie fahren. Je nach medizinischer Indikation, fur
die Sie das Hilfsmittel verwenden, ist es
moglich, dass die Vibrationen die Schmerzen
verstarken. In der Regel kdnnen Sie nach einer
gewissen Eingewdhnungszeit ohne Probleme
fahren. Im Zweifelsfall wenden Sie sich bitte an
Ihren Arzt, um das Problem beurteilen zu
lassen.

Wartung nach jedem Gebrauch

Wenn Ihr Hilfsmittel wahrend des Gebrauchs
nass oder schmutzig wird, reinigen Sie es mit
einem feuchten Tuch oder sptilen Sie es mit
Wasser ab und trocknen Sie es gut ab. Die
Scharnierteile sollten regelmaRig mit Teflon
oder Silikonspray geschmiert werden.

Bei Kontakt mit Salz (Meerwasser oder SchweiR)
und feinem Sand ist besonders auf die Spulung
und Reinigung zu achten, um Korrosion und
Verschlei’ zu vermeiden.

RegelmaRige Wartung

Das Free Lock-System ist ein relativ
wartungsarmes, mechanisches Greifsystem.
Um einen einwandfreien Betrieb zu
gewahrleisten, sollte es mindestens einmal
jahrlich von einem qualifizierten Techniker
Uberpruft und gewartet werden. Dabei wird die
Gesamtfunktion, die Sicherheit und der Zustand
der verschiedenen Teile Uberpruft. Falls
erforderlich, werden sie ersetzt.




Sichere Nutzung

Das Free Lock kann nur in Kombination mit der
Prothese oder Orthese, auf der es aufgebaut
ist, sicher verwendet werden. Es ist nicht
erlaubt, das Free Lock an ein anderes
Hilfsmittel anzuschlieBen oder es von Dritten
nutzen zu lassen. Das Free Lock ist, wie die
gesamte Prothese, auf Ihre einzigartigen
Bedurfnisse zugeschnitten, sodass seine
Verwendung unter anderen Verhaltnissen
moglicherweise zu einer gefahrlichen Situation
fihren kdnnte. Aus diesem Grund ist es auch
nicht erlaubt, das Free Lock ohne perséonliche

Anleitung zu benutzen. Sollte lhr Hilfsmittel in
einen (potenziell) schwerwiegenden Unfall
verwickelt sein, sollten Sie dies |hr eigener
Orthopadietechniker melden.

Garantie

Ihr Free Lock-System ist Teil einer vollstandigen
Prothese oder Orthese. Dieses vollstandige
Hilfsmittel hat eine festgelegte Lebensdauer.
Ein Free Lock-System wird unter normalen
Umstanden und bei ordnungsgemaRer
Nutzung und Wartung, diese Frist tbertreffen.

Sollte es in der Zwischenzeit notwendig sein,
Ihr Gerat zusatzlich zur jahrlichen regularen
Wartung Uberprifen oder reparieren zu
lassen, wenden Sie sich bitte an Ihren eigenen
Orthopadietechniker.

Wir wiinschen lhnen viele sichere Kilometer
mit lhrem Free Lock System!

Scannen Sie den QR-Code
fiir das Lehrvideo
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